
BULLETIN D’ABONNEMENT Suite 

Article 1 : Application des présentes conditions générales de vente 
Le fait de passer commande à INFO Michel DOGNA implique l’adhésion entière et sans réserve de l’acheteur à ces condi-
tions générales de vente, à l’exclusion de tous autres documents tels que prospectus, catalogues émis par le vendeur et 
qui n’ont qu’une valeur indicative. 
Article 2 : Commandes 
Les commandes peuvent se faire par fax, téléphone ou site internet par CB en indiquant votre NOM, votre N° de télé-
phone, votre ADRESSE, sans omettre la date d’expiration ainsi que les 3 derniers chiffres du cryptogramme au dos de la 
carte. Les commandes en règlement par chèque se font uniquement par courrier. Nous ne faisons pas d’envoi contre 
remboursement. 
Article 3 : Réserve de propriété 
Conformément à la loi n° 80-335 du 12 mai 1980, nos ventes sont réalisées sous réserve de propriété jusqu’au paiement 
intégral du prix convenu. 
Article 4 : Livraison et réception 
COLISSIMO : Les commandes dans la mesure du possible sont envoyées le jour même et livrées par la poste en Colissimo 
suivi contre signature, J+2 pour la France. Si votre colis vous est livré éventré ou en très mauvais état, nous vous conseil-
lons de le refuser et de nous appeler pour nous le signaler. Nous vous ferons un autre envoi. Nous ne pouvons être 
tenus pour responsables des retards de la poste. 
LETTRE : pour les envoie par lettre non suivi nous ne pouvons être tenu pour responsable de la perte lors 
de l’acheminement 
Article 5 : retour et modalité 
Vous disposez d’un délai de 7 jours francs pour exercer votre droit de rétractation sans justification, à compter de la 
réception de la commande pour faire retour de ce produit à l’exception des frais de port. Si ce délai expire normalement 
un samedi, un dimanche ou un jour férié ou chômé, il est prorogé jusqu’au premier jour ouvrable suivant (article L.121-20 
du code de la consommation). Le droit de rétractation ne peut être exercé pour les contrats : 
1°) d’abonnement au journal papier au-delà du premier numéro reçu 
2°) de fourniture d’enregistrement audio (CD) lorsqu’ils ont été descellés par l’acheteur (alinéa 4).  
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JE SOUHAITE ABONNER GRATUITEMENT, POUR 3 NUMEROS,  
UNE PERSONNE de MON CHOIX 
   Journal Papier Journal électronique  
 
Nom……………………………………….Prénom ………………………………….. 
 

Adresse …………………...………………………………………………….…………… 
 
…...…………………………………………………………………………………………. 
 

Code Postal ………..…….. Ville ………………………………….. Pays …………. 
 

Tél…………………………... Email……..……………………………..……………….. 

MODE DE PAIEMENT 
 Chèque :  à l'ordre de Info Michel DOGNA    

 
Virement  bancaire POUR LA CEE UNIQUEMENT : Crédit Agricole ALBERTVILLE, 
CODE IBAN : FR 76 1810 6008 1096 7084 2556 408 - CODE BIC : AGRIFRPP881 



 

Paiement par carte bancaire J'accepte que mon compte bancaire 
soit débité du montant de ma commande :  
Carte Bancaire  N° :  

Date: 
..../...../2009 
Signature : 

Date expiration:.……/….  Cryptogramme :……  

Date d’application des présents tarifs : Janvier 2009 valable jusqu’en décembre 2009 

INFO Michel DOGNA   
 

La Perrière, 73270 Villard sur Doron 
Tel : 06 28 32 16 77 
Fax : 04 79 38 39 45  

 
contact@infomicheldogna.net 
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12 x 18—60 pages 
12 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

HISTOIRES EXTRAORDINAIRES D’OUTRE 
ESPACE 
Michel Dogna - Editions Trédaniel  
 
Parler de contacts avec des civilisations extraterrestres 
fait partie, en France, des sujets politiquement incor-
rects et religieusement suspects. Des milliards de dol-
lars ont été alloués par les gouvernements pour étouf-
fer ou ridiculiser les milliers de témoignages sur les 
contacts E.T. Les peuples ont été maintenus dans 
un niveau d’ignorance puérile face à la dimension 
galactique de notre histoire et aux mécanismes de no-
tre incessante ascension universelle.  
Pourquoi ? Pour de simples raisons de pouvoir total sur 
l’humanité, dont certains dossiers de cet ouvrage dévoi-
lent les évidences historiques. 
Nous abordons actuellement le dangereux virage de 
cette imminente fin de cycle planétaire par une brutale 
constatation du décalage fatal entre notre vertigineuse 
évolution technologique et notre barbarie résiduelle. Le 
temps est venu pour que le pesant couvercle des 

grands mensonges culturels saute. 

16 x 24—550 pages   
26 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

RIGOLOTHERAPIE 
Michel Dogna & Anne Françoise L’HOTE  
Editions Trédaniel  
 
Ce livre est un médicament contre toutes les mala-
dies. 
Ouvrez-le à n’importe quelle page… …Si vous ne 
riez pas… Refermez-le immédiatement !. …Il pour-
rait aggraver votre cas. 
Posologie : un quart d’heure par jour. 
Efficacité maximum à deux de préférence. Ou en-
core en groupes échangistes (d’histoires). 
Peut néanmoins se pratiquer en solitaire. 
Effets secondaires indésirables : Vessie incontrôla-
ble. 
 
Contre-indication formelle : Côte cassée. 
Remède universel associé : Une pomme par jour 
éloigne le médecin (mais à condition de viser juste !) 
  

BON DE COMMANDE 



 

Info Michel Dogna   
A signer et à  
envoyer à : 

La Perrière - 73270 Villard sur Doron 
 Tel : 06.28.32.16.77 - Fax : 04.79.38.39.45    

secretariat@infomicheldogna.net  

Nom : ………………………………… Prénom : ……………...………...… 
Adresse :  

……………………………………………………………………………...……… 
Ville : …………………………….…. Code Postal : ………………………….. 
Email :  ……………………………….. Pays : ……………………..…… 

Tel fixe : 
……………………………….. 

Tel port :  
………………………….. 

Désignation  Quantité PU . TTC Montant TTC 
ABONNEMENT AU JOURNAL DE MICHEL DOGNA 

Abonnement 1 an Journal Papier FRANCE  42  

Abonnement 1 an Journal Papier ETRANGER  47  
Abonnement 1 an Journal Electronique  36  

LIVRES ET CD 
    
    
    
    
    
    
    

Sous total commande TTC en EURO :    
FRAIS DE PORT  à ajouter uniquement pour les envois de livres et  de CD  :  
1°) OFFRE PROMOTIONNELLE ENVOI EN TARIF LETTRE DES 2 LIVRETS 
« Loi d’attraction « et  « cure GERSON »  
FRANCE 3 € - CEE et SUISSE 4 € 
 

2°) ENVOI EN TARIF LETTRE DE 1 LIVRE OU CD signalés dans le  
catalogue FRANCE 3 € CEE et SUISSE 6 € 
 

3°) ENVOI EN COLISSIMO DE PLUSIEURS LIVRES OU CD  
 FRANCE 6,00 € - CEE 13,00 €  
SUISSE, DOM-TOM, Autres Pays Au tarif postal en vigueur  

 

Montant total TTC en EURO - Paiement comptant : 
 
 

PAGE 13 

Tourner la page et compléter   



 LE JOURNAL DE MICHEL DOGNA 


 PAGE 12 

IN
FO

 M
IC

H
EL

 D
O

G
N

A
 -

 C
A

TA
LO

G
U

E 
20

09
 

LE MENSUEL INDEPENDANT DES MEDECINES NATURELLES 
 
Si vous souhaitez être tenu au cou-
rant chaque mois des nouveautés 
majeures sur le marché de la santé, 
en particulier   celles dont les médias 
officiels (sous influence) ne vous par-
lent pas,  
« le Journal de Michel DOGNA » 
est un choix vraiment judicieux. 

 
 

Abonnement «Journal de Michel Dogna»  
10 numéros par an - 2 versions : 

 
Version papier : 42 €  France,  47 € pour l’étranger 

Version électronique  : 36 € France et Etranger 

COLLECTION D ‘ANCIENS NUMEROS 
 
CD ROM COLLECTION COMPLETE - 110 €  
France et Etranger 
Les 66 premiers numéros du « Journal de Michel DO-
GNA » du N°1 de Mai 2002 Au N° 66 de décembre 
2008 
Une compile sur CD : la collection complète des jour-
naux qu’on aime, surtout lorsque ce sont DES DOCU-
MENTS EXCEPTIONNELS ET NON CONVENTIONNELS. 
Cette formule est plus économique que l’impression pa-
pier et écologique au regard des arbres épargnés. 
 
COLLECTION PAPIER du N° 49 de mars 2007 au N°68 F2vrier 2009—(soit 20 
numéros) -  40 € France 
 
COLLECTION PAPIER 2008—(soit 10 numéros) -  30 € France 
 
3 NUMEROS EN FORMAT PDF, envoi internet - 10 € France/Etranger  
 
3 NUMEROS EN FORMAT PAPIER (au choix à partir du numéro 49)  
envoi postal - 10 € France/Etranger 
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280 Huiles essentielles 
Michel Dogna & Anne Françoise L’HOTE  
Editions Trédaniel  
  
 Tout le monde sait maintenant que la grande majorité des 
germes bactériens est devenue résistante à l'ensemble des 
antibiotiques du marché – d’où les fameuses maladies noso-
comiales. Les souches virales, de leur côté, ont toujours été 
complètement insensibles à l’antibiothérapie. 
La preuve est largement faite que les Huiles Essentielles 
sont efficaces dans la plupart des pathologies infec-
tieuses où les antibiotiques ont échoué. D’ailleurs, les 
Huiles Essentielles ont été utilisées par toutes les civilisa-
tions de l’antiquité. 
Il faut rappeler que les antibiotiques ne sont que BACTE-
RIOSTATIQUES, et jamais VIRICIDES, pendant que les hui-
les essentielles sont à la fois BACTERICIDES et VIRICIDES. 
Nous sommes maintenant le dos au mur devant les nouvel-
les résistances des souches bactériennes ; le temps est venu 
de changer rapidement de réflexes, et revenir aux seules 
efficacités biocompatibles et constantes dans le temps que 

la nature nous a toujours offert. 
Ce petit répertoire est un aide-mémoire facile, logique et précis pour une 
prescription sécurisée de l’aromathérapie. Il s’adresse aussi bien aux médecins 
(qui n’ont reçu aucune formation réelle de phyto-aroma en faculté), qu’aux thérapeutes 
non médecins, et bien-sûr aux particuliers pour usage personnel et familial.  

13 x 22—172 pages 
14,90 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

Pour découvrir « Le journal de Michel DOGNA », 
nous proposons un abonnement GRATUIT de 3 

NUMEROS 
 

Suivi, si vous le désirez, d’un abonnement  
de un an, (10 numéros + 1 index ), au prix 
de :  
pour le format papier :  
 42 € pour la France,  
 47 € pour DOM/TOM et Etranger,  
 
et pour le format électronique : 36 € 

 

Des infos  

exceptionnelles 
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LA CURE ANTI-CANCER DE GERSON ET 
 KELLEY—60 années de succès  
thérapeutiques… Le saviez-vous ? 
Editions Michel Dogna 
 
Voilà une véritable bombe face au traitement du cancer, 
et celle-ci n’avait jamais atteint la France alors que dis-
crètement le docteur Gerson a guéri des milliers de can-
céreux aux Etats-Unis pendant près d’un demi-siècle ; à 
savoir que grâce à sa cure de jus associés au couple 
iode-potassium et aux lavements au café, on rattrape 
40% des cancers en phase terminale. 
Curieusement, les lavements au café, non seulement 
dégorgent le foie et détoxinent tout l’organisme, mais 

calment aussi les grandes douleurs en dix minutes – dé-
couverte inopinée qui remonte aux tranchées de la guerre 
14/18 pour soulager les grands blessés. 
Depuis un an, tous ceux à qui j’ai transmis cette cure et 

qui l’ont correctement effectuée se sont complètement rétablis de leur cancer en 
quelques mois. 
Tout le monde connaît autour de soi un ou plusieurs cas de cancer. Rappelez-vous 
que la statistique mondiale officielle de survie de 5 ans par la chimio est de moins 
de 2% ! Merci pour ceux et celles que vous pourrez aider. 

LA PUISSANCE DE LA LOI D’ATTRACTION  
Comment cesser de programmer l’échec 
Editions Michel Dogna 
 
Tout ce qui émane de votre tête retombe inéluctablement 
en pluie fine sous une forme ou une autre à un moment 
ou un autre. C’est ce que j’appelle « l’effet boo-
mrang ».  J’aurais aussi pu titrer ce livret : « La pensée : 
mode d’emploi pour les nuls » (que nous sommes 
tous pour la plupart). A l’instar du dicton prônant que 
« Nous creusons notre tombe avec nos dents », nous 
pourrions extrapoler celui-ci par « Nous nous enterrons 
dans nos limitations avec nos pensées ». 
Nous sommes des magiciens qui s’ignorent. Pour 
mettre en œuvre nos immenses pouvoirs et accomplir des 
miracles, il convient d’abord d’oublier tout ce que l’on nous 
a appris, de remettre en question notre façon de fonction-
ner, et d’appliquer à la lettre les recettes de ce tout petit 
ouvrage. Si je l’ai fait petit, c’est pour qu’il soit facile à lire, facile à retenir, facile à 
appliquer – pour concrétiser votre guérison, votre réalisation professionnelle, le 
projet de vos rêves, l’objet de vos désirs, etc. Maintenant, à vous de jouer…et 
bonne chance pour « Missions impossibles » 

10 x 15—60 pages  
6 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

10 x 15—80 pages  
8 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

LE MANUEL DE L’EXTRAIT DE PEPINS DE PAMPLEMOUSSE 
Shalila Sharamon et Bodo Baginski - Editions Médicis 
 
Dans ce second volet, les auteurs nous font partager les récentes 
découvertes concernant les nouvelles qualités thérapeutiques de l’ex-
trait de pépins de pamplemousse. Ils répondent aux questions les 
plus fréquentes et passent en revue toutes les applications possibles 
de ce produit valable en presque toutes circonstances. 

LE PAMPLEMOUSSE UN ANTIBIOTIQUE 
NATUREL 
Jeans Meyer-Wegener  - Edition du Gange 
(205 pages) 
 
 L’extrait de pépins de pamplemousse est une découverte biologi-
que sensationnelle: antibiotique naturel, remède à la fois doux et 
puissant, sans la moindre conséquence toxique, il est d’une utilisa-
tion très facile par voie orale ou cutanée. L’auteur explique de ma-
nière détaillée les propriétés de l’extrait de pépins de pample-
mousse et ses applications. Il donne des nombreux conseils 
concernant son emploi tant en préventif pour renforcer le système 
immunitaire que pour soigner de multiples maladies. 

AUTRES OUVRAGES PAGE 11 

133 pages   
 17.55 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

205 pages 
19.90 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

QUINTON, LE SERUM DE LA VIE 
Maxence Lavet, Jean Claude RODET - Edition Le courrier 
du livre  
 
Voici enfin un ouvrage clair, agréablement structuré, convain-
cant et motivant pour essayer personnellement cette thérapie 
quasi miraculeuse à l’eau de mer purifiée dont le succès fracas-
sant s’est étendu entre 1907 et 1931. En effet, au sein des mul-
tiples dispensaires que René Quinton a implantés en France, il a 
pu sauver des dizaines de milliers d’enfants de toxicoses mor-
telles et du choléra grâce à des injections massives de son plas-
ma. Pendant des décennies, des transfusions ont été pratiquées 
avec ce même plasma pour remplacer le sang perdu, cela avec 
risque zéro face aux pratiques actuellement compliquées et 
coûteuses d’échanges sanguins. Rien qu’à Paris, 100 000 injec-
tions de Quinton étaient pratiquées chaque année.  C’est vraiment à juste titre 
qu’on l’a appelé « du sang venu de la mer ». Hélas, après la mort de René Quinton, 
la médecine sous influence des labos de la chimie a enterré ce précieux remède. En plein 
essor aujourd’hui grâce aux ampoules sous forme buvable, ce livre présente toutes les 
utilisations possibles du plasma marin dans un guide thérapeutique clair et pratique qui 
fait le tour de nombreuses maladies : fatigue chronique, anémie, leucémie, mononu-
cléose, arthrose, rhumatismes, stress, dartres…. 

147 pages  - 17 € 
Envoi tarif lettre 3 € 



AUTRES OUVRAGES 

LA CURE BRESS 
Rudolf BREUSS - Editions Labussière - Réédition 2005 
Cancer, leucémie, et autres maladies réputées incurables 
 
Ce livre, depuis sa première parution, n'a cessé d'être réédité à 
travers le monde et a contribué au bien être de très nombreux 
patients. En lisant ce livre exceptionnel, vous saurez comment 
préparer les différentes infusions et décoctions, comment réaliser 
très simplement chez vous la célèbre cure Breuss, afin d’apporter 
une régénération TOTALE à votre organisme. 

PAGE 10 

SECRETS ET MERVEILLES DU PAMPLEMOUSSE 
Shalila Sharamon et Bodo Baginski - Editions Médicis  
 
Les auteurs de ces deux livres ont découvert que de nombreux 
scientifiques, chercheurs en biologie médicale, s'intéressaient 
fortement aux propriétés thérapeutiques de l'Extrait de Pépins 
de Pamplemousse. Plusieurs laboratoires, en particulier aux 
Etats Unis, ont engagé des recherches pour mieux connaître les 
effets de cette substance naturelle (désinfectant, antimycosique, 
antiparasitaire). Ce livre est consacré à l'historique de ces 
découvertes et à la présentation des  
usages internes et externes de l'antimicrobien quasi 
universel que constitue l'extrait de pépins de pample-
mousse. IMPORTANT: Les dosages données dans le livre sont adaptés à l'extrait 
de pépins de pamplemousse américain (contenant du benzétonium) produit interdit 
en France. Le benzétonium est un produit dopant l'effet du pépin de pamplemousse 
ce qui justifie le peu de gouttes à chaque prise. Pour les produits vendus en France, 
se conformer au dosage indiqué sur le flacon. 
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16 x 24—180 pages 
 28 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

133 pages   
17.55 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

PRATIQUE DE LA CURE BREUSS  
 Expériences, conseils et recommandations 
Jurgen H R THOMAR - Editions Trédaniel  
 
RUDOLPH BREUSS (1899 -1990) fut un brillant thérapeute autri-
chien, adepte des médecines naturelles. Parmi les méthodes qu'il 
mit au point, la cure de jus de légumes biologiques, aujourd'hui 
nommée "la cure Breuss", connaît un succès sans précédent.  
L’auteur qui s’est guéri grâce à cette cure, livre ses expériences 
et donne des conseils pratiques pour encourager les malades du 
cancer à commencer cette cure qui peut leur permettre de re-
couvrer la santé. 

15 x 21—176 pages 
13 € 

Envoi tarif lettre 3 € 
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COMMENT ECHAPPER AUX EPIDEMIES 
Michel Dogna - Editions Michel Dogna 
 
Dans toutes les grandes épidémies qui ont eu lieu dans l’his-
toire, alors que les vaccins n’existaient pas encore, il y a tou-
jours eu : ceux qui meurent (les faibles); ceux qui sont malades, 
mais s’en sortent avec ou sans séquelles (les moyens); ceux qui 
passent à travers sans problème (les forts) : cela s’appelle la 
« sélection naturelle ». La différence tient uniquement au niveau 
des défenses immunitaires, et celles-ci sont tributaires de 3 
choses : le capital santé d’origine, l’état de pollution organique, 
le potentiel psychique.  
Mais depuis Pasteur il y a eu l’avènement des vaccins qui de-
vaient nous rendre invulnérables. Il est devenu difficile de ca-
cher que non seulement cette magistrale erreur médicale ne 
protège pas, mais qu’elle a ruiné la santé de millions de gens 
voire tué en différé. En cas d’épidémie, il apparaît que ce sont 

les vaccinés qui sont les plus malades et qui meurent le plus, ce qui prouve que contrai-
rement à ce qu’on attendait, le vaccin les a fragilisés. 
Il existe pourtant des moyens simples de protection qui fonctionnent depuis 
des lustres ainsi que des produits naturels capables de vous transformer en 
Super Goldoraks face aux épidémies. Mais la médecine officielle les a bien sûr 
oubliés………… 

VEGETARIEN FACILE  
Pourquoi manger sans tuer 
Michel Dogna et Valérie Dogna—Ed Michel Dogna 
 
Il suffirait de renoncer à la viande pour éradiquer sans délai la 
faim dans le monde tout en préservant l'environnement et no-
tre santé.  
Non seulement notre régime carnivore affame la planète, mais 
il nous tue aussi par la recrudescence des maladies de «trop 
nourris» : accidents cardiovasculaires, diabète, obésité… Deve-
nir végétarien est donc un acte civique. C’est aussi un 
acte moral vis-à-vis des animaux. Les conditions atroces 
d’élevage en batterie, la pollution chimique de la viande de-
vraient à elles seules couper l’appétit ! 
On sait aujourd’hui que les légumineuses sont bien plus riches 
en protéines que n’importe quelle viande, que la cuisine végéta-
rienne est facile et savoureuse, qu’elle est parfaitement équili-
brée. Il y a en Europe 25 millions de végétariens qui se portent mieux que les autres, et 
qui ont 10 fois moins de cancers. Les recettes fleurissent sur internet. Vous voulez être 
à la mode ? Soyez végétarien ! 

10 x 15—90 pages  
8 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

10 x 15—70 pages  
8 € 

Envoi tarif lettre 3 € 



LIVRES DE MICHEL DOGNA PAGE 6 
IN

FO
 M

IC
H

EL
 D

O
G

N
A

 -
 C

A
TA

LO
G

U
E 

20
09

 

PRENEZ EN MAIN VOTRE SANTE -  
TOME 1 
Toutes les maladies courantes -  
Nouvelle Edition mise à jour 2008  
Michel Dogna - Editions Trédaniel  
 
Peut-être avez – vous déjà cet indispensable de la 
famille devenu célèbre. Ceci est la 4ième édition 
mise à jour. Eh oui, de même que les technolo-
gies, les médecines alternatives ne sont pas figées ; 
aussi Michel Dogna qui est en recherche cons-
tante, vous livre de nouveaux remèdes naturels 
qu’il a testés, encore plus performants face aux 
maladies de civilisation que nous subissons. Alors, 
ne restez pas figés sur les histoires de la dernière 
guerre ; de nouvelles opportunités de guérison sont 
là. Cet ouvrage se veut un outil de libération per-
mettant de devenir l’acteur privilégié de notre san-
té. 

PRENEZ EN MAIN VOTRE SANTE - TOME 2 
Nouvelles découvertes  - Nouvelle Edition 2008 augmentée et mise à jour 
Michel Dogna - Editions Trédaniel 

 
Ce qui est vrai pour le tome 1 l’est encore plus 
pour le tome 2 puisqu’il a été enrichi de 110  
pages, en particulier avec de nouveaux dossiers 
noirs de la santé publique, mais aussi de nou-
veaux appareils de médecine quantique, avant-
garde des médecines du futur qui viennent 
de la recherche spatiale russe. Il est clair que la 
France a pris un retard de 30 ans en matière de 
diagnostique énergétique et de traitements non 
invasifs, en particulier dans les psychopatholo-
gies graves pour lesquelles on ne propose que 
des camisoles chimiques menant trop souvent au 
suicide. Cet ouvrage, à la portée de tous, se veut 
le conseiller des familles qui souhaitent échapper 
à l’assistanat d’une certaine médecine qui semble 
fabriquer beaucoup plus de malades qu’elle n’en 
guérit.  
 

19 x 26 — 584 pages  
29 € 

Envoi colissimo 6 € 

19 x 26— 598 pages   
28 € 

Envoi colissimo 6 € 

L'AMOUR VAINQUEUR - Michel Dogna et Logos 
Musiques composées, interprétées et produites par STEPHEN 
SICARD. Textes écrits et interprétés par MICHEL DOGNA 
 
1- Le Cœur Soleil : méditation planétaire proposant le grand ras-
semblement des cœurs purs et lumineux de l'humanité.  
2- Le Scaphandrier de lumière : remarquable exercice de protec-
tion personnelle face aux multiples agressions invisibles auxquel-
les nous sommes tous plus ou moins exposés sur différents 
plans.  
3- Vaincre la Douleur : puissante méthode d'imagerie mentale 
visant à calmer les grandes douleurs. 
4- L'Amour Vainqueur (musique seule) : reprise du thème musical 

du cœur soleil en tant que support pour une médiation libre 

L'INVISIBLE AMI - Michel Dogna et Logos 
 
1– L e jardin fantastique et la rencontre : voici un magnifique 
voyage au cœur de nos beautés intérieures, un fantastique bain 
de pure énergie à la rencontre de notre maître intérieur. 
2– L’invisible ami : pour ceux qui sont déprimés, fatigués, qui per-
dent pied devant les épreuves, cet exercice est une réconciliation 
avec la Vie. 

SOURCE INTERIEURE -  
Michel Dogna et Logos  
 
Une mise en état sophronique alpha permettant toutes pro-
grammations du mental ainsi que les manifestations parapsy-
chologiques relevant du pouvoir intérieur. Exercice de purifica-
tion par l'eau pratiqué dans les monastères tibétains. Exem-
ples de programmation de pensées positives : amélioration de 
la santé, apaisement d’une douleur, régénération d’un organe, 

recherche d’un travail, délivrance d’un 
chagrin... 

LA BOULE D’AMOUR - Michel Dogna et logos 
 
1– La boule d’amour : une délicieuse mise en état d'hyper cons-
cience du corps,  suivie d'une expérience poignante d'Amour uni-
versel.  
2– Le grand respir : une recharge et une harmonisation immé-
diate des chakras par des couleurs et des sons, suivies d'un puis-
sant exercice respiratoire tibétain. 

CD DE MICHEL DOGNA PAGE 9 

65 min  - 19.10 € 
Envoi tarif lettre 3 € 

63 min  - 19.10 € 
Envoi tarif lettre 3 € 

68 min  - 19.10 € 
Envoi tarif lettre 3 € 

60 min  - 19.10 € 
Envoi tarif lettre 3 € 



ELIXIRS DE FLEURS HOMEOPATHIQUES 
Michel Dogna - Editions Trédaniel 
 
La France détient hélas, le triste record mondial de la 
consommation en tranquillisants, somnifères, anxiolytiques 
et autres. Au lieu de bloquer l’expression des pulsions 
profondes par des drogues chimiques, les élixirs de 
fleurs s’adressent directement au corps émotionnel 
entrainant une levée des somatisations induites par un mal 
être. Cet ouvrage est consacré à une utilisation homéopathi-
que des 38 remèdes floraux du Dr Bach et des 23 élixirs 
floraux conçus par Michel Dogna. L’index par somatisation 
et par trouble, donne par ordre alphabétique pour chaque 
fleur une illustration couleur et un tableau des émotions et 
états que le remède apaise. 
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LE MANUEL DU NOUVEAU THERAPEUTE 
Michel Dogna et Anne-Françoise L'Hôte  
 Editions Trédaniel 
 
Cet ouvrage en cours depuis 20 ans, est un bottin de médeci-
nes naturelles permettant d’égrener rapidement de multiples  
possibilités de traitements naturels. Il s’adresse surtout aux 
thérapeutes, aux médecins et aux pharmaciens qui disposent 
alors d’un véritable VIDAL alternatif, d’emploi facile et 
instantané. 
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SELS DE SCHUSSLER ET METAUX ALCHIMIQUES 
Michel Dogna- Editions Trédaniel   
 
Les sels de Schüssler font partie des classiques de l’homéopa-
thie. Schüssler, pharmacien allemand du 19ème siècle les avait 
définis comme indispensables à la vie après avoir établi une 
relation de cause à effet entre les diverses carences en sels 
biochimiques et diverses pathologies. L'auteur présente ici une 
extension de sels homéopathiques permettant une classifica-
tion très simple des terrains biologiques de chacun avec correc-
tion immédiate à l'aide d'un tableau par typologie et par pro-
fondeur d'atteinte. Ce répertoire convient aussi bien aux pro-
fessionnels qu’à un usage familial, les produits concernés n’é-
tant aucunement dangereux. 

14 x 21—114 pages  
15 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

16 x 24—250 pages 
22.10 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

11 X 20.5 - 986 pages   
38.10 € Envoi colissimo 6 € 

GRANDS REMEDES SANS CHIMIE  
Nouvelle édition mise à jour 2009 
Michel Dogna et Anne-Françoise l'Hôte 
Editions Trédaniel 
 
Synthétiser et classer les connaissances concernant les médeci-
nes naturelles passionne Michel Dogna depuis 30 ans. 
Cet ouvrage est un précieux outil pour tout praticien de 
santé et pour tout particulier souhaitant gérer lui-même 
sa santé. Il s’agit d’une banque de données répertoriant les 
meilleurs remèdes alternatifs du moment en médecines naturel-
les. Ce répertoire permet de trouver en quelques secondes : le 
remède naturel pour une affection donnée, les modes d’emploi 
et posologie des remèdes sélectionnés, où et comment se les 
procurer en France et à l'étranger. Pour ne pas se laisser noyer 
sous les flots d’informations que l’on ne sait jamais où retrouver ! 
Pratique également pour partir en vacances en toute sécurité ! 

GEMMOTHERAPIE ET ALCOOLATURES MERES 
Michel Dogna - Editions Trédaniel 
 
Les alcoolatures mères (teintures mères) et la gemmothérapie ap-
portent une panoplie de pharmacopée relativement simple d’obten-
tion, bon marché,  et en harmonie avec les lois de la nature, voie 
royale de la Vraie Guérison. Ce répertoire à l'usage des théra-
peutes et des particuliers permet en quelques secondes de trouver 
le remède parmi les préparations pour une affection donnée. 

Collection  des  PETITS REPERTOIRES 

REMEDES PEU CONNUS EN HOMEOPATHIE  
Michel Dogna et Anne Francoise l'Hôte  
Editions Guy Trédaniel  
 
A partir de l’ouvrage du Dr Pierre Barbier « Homéopathie, petits 
remèdes oubliés » qui est une mine de données nouvelles dans la 
matière homéopathique, Michel Dogna propose ce répertoire qui 
présente un classement par troubles et par produit. A l’usage de 
ceux qui souhaitent sortir du train-train de la relative 
pauvreté des remèdes classiques se limitant souvent aux 
50 polychrestes. 
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14 x 21—176 pages  
16 € 

Envoi tarif lettre 3 € 

14 x 21—114 pages  
16 €  

Envoi tarif lettre 3 € 

14 x 21—224 pages  
16 €  

Envoi tarif lettre 3 € 


