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LE VERRE DE LAIT

S O M M A I R E

Un jour, un pauvre garçon qui vendait des articles de 
porte en porte pour payer ses études, s’aperçut qu’il 
ne lui restait qu’une pièce de 10 centimes dans la 

poche… et il avait faim. Il décida de demander un repas 
à la prochaine maison. Cependant, il perdit sa hardiesse 
lorsqu’une jeune femme ouvrit la porte. Au lieu du repas, 
il demanda plutôt un verre d’eau. Elle vit qu’il était affamé 
et lui apporta un grand verre de lait. Il le but lentement et 
demanda :

- « Je vous dois combien ? »
- « Tu ne me dois rien du tout, dit-elle, Maman nous a appris 
de ne jamais accepter d’être payé pour une gentillesse ».
- « Alors, je vous remercie du fond du cœur, répondit le 
garçon ».
En quittant la maison, Howard Kelly, en plus de se sentir 
ragaillardi, sentait aussi un regain de foi en lui-même, car il 
avait été sur le point d’abandonner.

Plusieurs années plus tard, cette jeune femme tomba 
gravement malade. Les médecins locaux étaient 
déconcertés. Ils l’envoyèrent dans la grande ville la plus 
proche où ils firent appel aux spécialistes pour se pencher 
sur cette maladie rare. Le Docteur Howard Kelly fut appelé. 
Lorsqu’il entendit le nom de la ville d’où elle venait, une 
lueur étrange brilla dans ses yeux. Lorsqu’il entra dans la 

chambre de la malade, vêtu de son sarrau, il la reconnut 
aussitôt… Lorsqu’il retourna à la salle de consultation, il 
se jura qu’il allait faire l’impossible pour sauver la vie de 
cette femme. De fait, après un long combat, la bataille fut 
gagnée.

Le docteur Kelly fit la requête que la facture globale lui fut 
envoyée pour approbation. Il y jeta un coup d’œil, écrivit 
une note dans la marge et envoya la facture à la chambre. 
La femme craignait de l’ouvrir, étant certaine que cela lui 
prendrait le reste de sa vie pour la payer en entier. (La 
sécurité sociale n’existait pas). Elle l’ouvrit finalement. 
Quelque chose capta son attention sur le côté de la facture. 
Elle lut ces mots : Payé en entier avec un verre de lait. Signé : 
docteur Howard Kelly. Les larmes de joie inondèrent ses yeux, et 
son cœur rempli de joie pria : « Merci mon Dieu, que ton Amour 
se répande à travers les cœurs et les mains des humains ».

Un acte de bonté que vous faîtes aujourd’hui peut vous 
revenir personnellement ou à une personne que vous 
aimez au moment le plus inattendu.

Bonne fin d’année à tous !
MD n

Attention : Prochain journal en janvier 2008


